VOCEA STUDENTILOR

O analiza descriptiva
asupra vietii academice
la Universitatea
Transilvania din Brasoy,
In contextul obligativitatii ﬂ

prezentei la cursuri.




CUPRINS

] Yo 1N =] o PSSP U PPTPPPPPR 2
AV L=y (oY o [o] o] ={ TIPS 3
T YA =Tl 4 =] (e Yo [o] Lo Y = Tol R 4
LN T 112 W -1 (<] [ 5
N (=Yg oY =] = =T e F=) (=] (o] P 20
(0o o Vol I¥ 4 T SO PPUPPPTTPPRRR 23

R B COM AN AT eviniitiee ettt ettt et et et e ee e e seesnassesnssnsesnssnsnssnssnsnsenssnsnssnssnssnssnsssensenssssnssnsnsenssnsnseesnsenssssnseesnsenseesnsensnns 26




INTRODUCERE

Prezentul raport de cercetare a fost elaborat de compania Active Research, in mod voluntar si
neremunerat, avand ca principal scop sprijinirea demersurilor Grupului de Initiativa format din studenti ai
Universitatii Transilvania din Brasov, in contextul preocuparilor legate de obligativitatea prezentei la cursuri —
masura introdusa de universitate incepand cu acest an universitar - si de modul in care aceasta influenteaza
experienta academica, personala si profesionala a studentilor. Studiul a urmarit sa ofere o perspectiva riguroasa
asupra conditiilor concrete in care are loc procesul educational, incluzand dificultatile de mobilitate generate de
dispersia campusului, organizarea orarelor si constrangerile socio-economice ale vietii studentesti in Brasov.

Demersul a fost motivat de necesitatea de a aduce o contributie obiectiva si constructiva la intelegerea
experientei reale a studentilor, prin oferirea unei imagini de ansamblu asupra nivelului de satisfactie, a
dificultatilor intampinate si a perceptiilor generale privind procesul educational in forma sa actuala. Rezultatele
cercetarii evidentiaza modul in care regulile institutionale, mobilitatea din interiorul campusului si costurile tot
mai ridicate ale locuirii Tn municipiul Brasov influenteaza accesul, performanta si motivatia studentilor.

Prin intermediul acestei cercetari, Active Research isi propune sa contribuie la promovarea unui dialog
deschis intre studenti, conducerea universitatii si autoritatile locale, oferind date empirice relevante pentru luarea
deciziilor si pentru identificarea unor solutii orientate spre imbunatatirea experientei universitare. Studiul nu
urmareste formularea de critici, ci sprijinirea eforturilor comune de dezvoltare a unui mediu educational echitabil,
coerent si adaptat nevoilor reale ale comunitatii studentesti.



METODOLOGIE

Universul cercetarii

Perioada culegerii
datelor

Metoda de cercetare

Esantion

Marja de eroare

Universul cercetarii este format din cei 18.334 de studenti ai Universitatii
Transilvania din Brasov inscrisi la programele de studii cu frecventa.

Culegerea datelor a avut loc in perioada 11 — 14 noiembrie 2025.

Ancheta sociologica realizata prin metoda C.A.W.1., cu ajutorul unui chestioar
distribuit spre auto-completare pe grupurile informale ale studentilor.

Simplu, aleatoriu, alcatuit din 900 de respondenti, reprezentativ pentru
segmentul de populatie studiat. Datele au fost ponderate astfel incat sa
reproduca distributia studentilor dupa anul de studiu, nivelul de studiu si
specializare, in conformitate cu structura raportata de universitate pentru

anul universitar 2025/2026.

Eroarea maxima admisa este de £ 3,19%, la un interval de confidenta de 95%.




LIMITARI METODOLOGICE

Desi prezenta cercetare ofera o imagine relevanta asupra perceptiilor si experientelor studentilor
Universitatii Transilvania din Brasov in contextul obligativitatii prezentei la cursuri, este important de subliniat
existenta unor limitari metodologice, inerente tipului de demers realizat.

Tn primul rand, metoda anchetei sociologice realizate cu ajutorul chestionarului online auto-administrat
presupune un grad ridicat de auto-selectie a respondentilor, ceea ce inseamna ca participantii sunt, in general,
acele persoane mai interesate de aspectele curiculare sau care au avut experiente pozitive sau negative

puternice.

Tn al doilea rand, desi datele au fost ponderate astfel incat sa reproduca distributia reald a studentilor,
distribuirea chestionarului prin intermediul grupurilor informale implica riscul ca unele categorii de studenti (de
exemplu, cei mai putin activi online sau mai putin conectati la grupurile universitatii) sa fie subreprezentate.

Totusi, in ciuda acestor limite, datele obtinute ofera indicii semnificative si coerente despre principalele
tendinte, perceptii si preocupari ale studentilor, constituind astfel o baza solida pentru reflectie si actiune din

partea comunitatii academice.




Cat de multumit(a) sunteti, in general, de experienta dumneavoastra

ca student al Universitatii Transilvania din Brasov, in acest an universitar?

47,5%

30,2%

18,7%

3,6%
-

Foarte multumit(a) Multumit(a) Mai putin multumit(a) Deloc multumit(a)




Ce impact considerati ca are obligativitatea prezentei la cursuri
asupra performantelor dumneavoastra academice?

B Un impact pozitiv B Un impact negativ




In ce masura considerati ca obligativitatea prezentei la cursuri

are un impact negativ asupra vietii dumneavoastra personale?

45,7%

39,8%

12,1%

2,4%

In foarte mare masuri In mare misuri Tn mic3 masura Deloc




Dumneavoastra aveti un loc de munca in acest moment?

B Da ENu



In ce masura considerati ca obligativitatea prezentei la cursuri

are un impact negativ asupra performantelor dumneavoastra la locul de munca?

% din totalul respondentilor care au declarat ca au un loc de munca

59,6%

32,5%

5,8%
L o
—

In foarte mare masuri In mare misuri Tn mic3 masura Deloc




Ati avut anterior un loc de munca la care ati fost nevoit(a) sa renuntati,
ca urmare a obligativitatii prezentei la cursuri?




In ce masura considerati ca obligativitatea prezentei la cursuri

are un impact negativ asupra motivatiei dumneavoastra de a va continua studiile?

40%
36%

18%

6%

In foarte mare masuri In mare misuri Tn mic3 masura Deloc




Ati luat in considerare pana acum posibilitatea de a renunta la studii,
ca urmare a obligativitatii prezentei la cursuri?




Cat de des sunteti nevoit(a) sa va deplasati intre corpuri diferite ale universitatii

pentru a participa la activitatile didactice?

B De mai multe ori pe zi
®m O data pe zi
M De 3-4 ori pe saptamana
De 1-2 ori pe saptamana
W Mai rar de o data pe saptamana
M Niciodata




Cat de dificil este pentru dumneavoastra sa ajungeti la cursuri, seminare, si

laboratoare atunci cand acestea au loc in corpuri diferite ale universitatii?

% din totalul respondentilor care au declarat ca sunt nevoiti sa se deplaseze intre corupri diferite ale universitatii

55,4%

25,6%

16,1%

2,9%
]

Foarte dificil Dificil Mai putin dificil Deloc dificil




In ce masura considerati cd necesitatea deplasarii intre corpurile universitatii

are un impact negativ asupra performantelor dumneavoastra academice?

% din totalul respondentilor care au declarat ca sunt nevoiti sa se deplaseze intre corupri diferite ale universitatii

44%

30%

22,6%

5,4%

In foarte mare masuri In mare misuri Tn mic3 masura Deloc




In ce masura considerati ca ferestrele dintre cursuri, seminare, si laboratoare

au un impact negativ asupra performantelor dumneavoastra academice?

47,1%

30,4%

16,9%

5,6%

In foarte mare masuri In mare misuri Tn mic3 masura Deloc




In ce masura sunteti de acord ca activitatile didactice ale fiecarei facultét;i

sa se desfasoare intr-un singur corp de cladire?

81,3%

15,1%

Total de acord Mai degraba de acord Mai degraba dezacord Total dezacord




In contextul in care toate activitatile didactice s-ar desfasura in acelasi corp

de cladire, care dintre urmatoarele variante de organizare a programului
considerati ca este cea mai potrivita pentru dumneavoastra?

B Program compact, fara ferestre intre
cursuri, seminare, si laboratoare

B Program extins, cu ferestre intre
cursuri, seminare, si laboratoare




Cat de utila considerati ca este infiintarea unei asociatii studentesti la nivelul

municipiului Brasov, care sa sustina interesele studentilor in raport cu autoritatile?

89,2%

8,6%
- 1,6% 0,6%
Foarte utila Mai degraba utila Mai degraba inutila Total inutila



Pe o scala de la 1 |a 10, cat de probabil este ca in viitor sa recomandati

unui cunoscut sa se inscrie la Universitatea Transilvania din Brasov,
in cazul in care prezenta la cursuri va ramane obligatorie?

—— Foarte probabil




INTERPRETAREA DATELOR

Rezultatele acestei cercetari contureaza imaginea unei comunitati studentesti aflate sub presiune, in
care regulile privind obligativitatea prezentei la cursuri, organizarea activitatilor didactice si structura spatiala a
campusului se intersecteaza cu nevoile si constrangerile vietii cotidiene.

Un prim indicator important este satisfactia generala fata de experienta de student la Universitatea
Transilvania din Brasov. In acest sens, doar aproximativ o treime dintre respondenti (33,8%) se declard multumiti
sau foarte multumiti de acest aspect, in timp ce aproximativ doua treimi (66,2%) sunt mai putin sau deloc
multumiti. Aceasta distributie relfecta cat se poate de clar ca experienta academica actuala este perceputa mai
degraba critic decat pozitiv si ca nemultumirea este un fenomen majoritar, nu unul marginal.

Aceasta tendinta se reflecta si in modul in care studentii percep obligativitatea prezentei la cursuri. O
majoritate covarsitoare (83%) considera ca aceasta regula afecteaza negativ performantele lor academice, ceea
ce sugereaza ca prezenta obligatorie este resimtita mai degraba ca un obstacol decat ca un element de sprijin in
procesul de invatare. In plus, efectele se extind asupra vietii personale: peste 85% dintre studenti afirma c3
aceasta regula le afecteaza negativ echilibrul personal, ceea ce indica o dificultate generalizata in a integra orarele
si deplasarile in ritmul lor cotidian.




INTERPRETAREA DATELOR

Dimensiunea profesionala este, de asemenea, deosebit de relevanta intr-un oras precum Brasovul, unde
costurile de trai sunt in continua crestere. Aproximativ jumatate dintre respondenti (47,6%) declara au un loc de
munca, iar 92% dintre acestia simt ca obligativitatea prezentei le afecteaza negativ performantele profesionale.
Mai mult, peste jumatate dintre studenti (50,3%) au declarat ca au fost nevoiti, in trecut, sa renunte la un loc de
munca din cauza programului universitar. Intr-un oras in care chiriile si costurile vietii sunt ridicate, acest aspect
are consecinte economice directe si este unul dintre cele mai relevante semnale de alarma generate de acest
studiu.

Dificultatile logistice interne completeaza acest tablou. Campusul Universitatii Transilvania este dispersat
in numeroase corpuri de cladire, iar aproximativ 48% dintre studenti se deplaseaza intre corpuri zilnic sau chiar
de mai multe ori pe zi. Dintre cei care se deplaseaza, 81% afirma ca acest lucru este dificil sau foarte dificil, iar
74% considera ca deplasarile intre corpuri le afecteaza negativ performantele academice. Toate aceste deplasari
consuma timp si energie, iar rezultatele arata clar ca studentii resimt acest efort intr-o masura considerabila.

Ferestrele dintre cursuri reprezinta, de asemenea, un factor structural problematic. Aproximativ 78%
dintre respondenti afirma ca ferestrele le afecteaza negativ performanta academica, fie prin fragmentarea zilei,
fie prin timpul pierdut intre activitati. Acest rezultat este in deplina concordanta cu preferintele exprimate: peste
95% dintre studenti isi doresc ca activitatile facultatii lor sa fie desfasurate intr-un singur corp de cladire, iar 93%
ar prefera un program compact, fara ferestre, daca acest lucru ar fi posibil.



INTERPRETAREA DATELOR

Dimensiunea motivationala reflecta aceeasi zona de vulnerabilitate. Aproximativ 76% dintre studenti
afirma ca obligativitatea prezentei le reduce motivatia de a continua studiile, iar mai bine de jumatate dintre
acestia (52%) declara ca au luat in considerare renuntarea la facultate din aceasta cauza. Aceste proportii indica
nu doar un disconfort temporar, ci o ingrijorare profunda privind sustenabilitatea parcursurilor educationale.

Tn acest context, nevoia de reprezentare studenteasca devine cat se poate de fireascd. Drept urmare,
aproximativ 98% dintre respondenti considera utila infiintarea unei asociatii studentesti la nivelul municipiului
Brasov, o structura care sa aiba capacitatea de a dialoga cu autoritatile locale si de a sustine interesele studentilor
intr-un oras aflat in continua transformare.

Tn ceea ce priveste imaginea generald a institutiei, scorul net de recomandare — 4/10 — sintetizeaza
perceptia cumulat negativa asupra experientei universitare in contextul obligativitatii prezentei. Cu alte cuvinte,
studentii sunt mai degraba rezervati in privinta recomandarii institutiei, un aspect care poate influenta
atractivitatea universitatii pe termen mediu si lung.

Tn ansamblu, analiza datelor arata ca studentii trdiesc la intersectia dintre presiuni academice, dificultati
de mobilitate si constrangeri economice intr-un oras cu costuri de trai ridicate. Aceste elemente nu sunt
percepute ca separate, ci ca parti ale unei realitati cotidiene care influenteaza motivatia, performanta si
bunastarea generala a studentilor.



CONCLUZII

Rezultatele cercetarii evidentiaza o serie de aspecte structurale si organizatorice care influenteaza in
mod substantial experienta studentilor de la Universitatea Transilvania din Brasov, configurand un mediu
academic perceput drept solicitant, fragmentat si insuficient adaptat nevoilor cotidiene ale studentilor.

Tn primul rand, nivelul general de satisfactie este scizut, majoritatea studentilor declardndu-se mai putin
sau deloc multumiti de experienta lor universitara. Aceasta distributie indica faptul ca nemultumirea nu este un
fenomen marginal sau context-dependent, ci unul larg raspandit, asociat unor aspecte sistemice ale organizarii
institutionale.

Tn al doilea rand, obligativitatea prezentei la cursuri reprezintd un element central al tensiunii resimtite
in randul studentilor. Aceasta este perceputa covarsitor ca avand un impact negativ asupra performantelor
academice, vietii personale si activitatii profesionale. Convergenta perceptiilor in aceste directii sugereaza ca
regula prezentei obligatorii nu functioneaza ca un mecanism de stimulare a participarii, ci ca o sursa de dificultate
care interfereaza cu rutina, resursele si responsabilitatile studentilor.

Un rol important il joaca, de asemenea, si contextul economic local. Cresterea accelerata a costurilor de

trai in municipiul Brasov amplifica vulnerabilitatea studentilor, multi dintre acestia fiind dependenti de un loc de
munca pentru a-si putea continua studiile.



CONCLUZII

Tn acest context, politica de prezentd obligatorie — care limiteazd capacitatea de a lucra si care a
determinat deja o parte semnificativa a studentilor sa renunte la locurile de munca pe care le aveau anterior —
intra in conflict direct cu realitatile concrete ale vietii universitare intr-un oras scump.

La acestea se adauga dificultatile generate de mobilitatea din interiorul campusului universitar: dispersia
spatiala a facultatilor obliga un numar mare de studenti la deplasari frecvente intre corpuri, iar acest efort este
perceput ca dificil si obositor. Impactul negativ asupra performantei academice reflecta faptul ca mobilitatea
excesiva nu este doar o problema logistica, ci una care afecteaza ritmurile si resursele cognitive ale studentilor.

Totodata, fragmentarea orarelor, prin ferestre mari intre cursuri, contribuie la accentuarea acestor
dificultati. Perceptia covarsitor negativa fata de aceste ferestre, asociata cu o preferinta aproape unanima pentru
programe compacte si activitati desfasurate intr-un singur corp, indica faptul ca organizarea temporala si spatiala
a activitatilor didactice este unul dintre principalii factori perturbatori ai experientei universitare.

Dimensiunea motivationala este profund afectata. O proportie substantiala a studentilor declara ca
obligativitatea prezentei le reduce motivatia de a-si continua studiile, iar intentia declarata de abandon
universitar, prezenta in randul unei parti importante din populatia studiata, reprezinta un indicator serios privind
presiunea acumulata in randul studentilor.



CONCLUZII

Nu in ultimul rand, dorinta aproape unanima de a avea o structura de reprezentare la nivel municipal
arata ca studentii resimt o lipsa de ancorare institutionala si de dialog suficient cu actorii decizionali locali.
Aceasta nevoie exprimata colectiv sugereaza dorinta unei implicari mai active in definirea conditiilor lor de studiu
si viata in Brasov.

Tn ansamblu, concluziile studiului aratd c3 studentii din Brasov navigheaza intr-un mediu marcat de
constrangeri academice, logistice si economice care se potenteaza reciproc. Realitatea descrisa evidentiaza
necesitatea unor ajustari structurale atat in organizarea activitatilor didactice, cat si in calibrarea politicilor
universitare la conditiile socio-economice locale. Tn acest context, universitatea are oportunitatea de a rispunde
acestor provocari prin masuri care sa imbunatateasca mobilitatea, flexibilitatea si stabilitatea parcursurilor
academice ale studentilor.




RECOMANDARI

Recomandarile formulate in continuare deriva direct din datele si tendintele evidentiate de cercetare si
sunt concepute astfel incat sa poata fi implementate in mod realist de Grupul de Initiativa Studenteasca al
Universitatii Transilvania din Brasov. Ele urmaresc sa ofere un cadru pragmatic de actiune, orientat spre
imbunatatirea conditiilor academice si logistice, consolidarea dialogului institutional si facilitarea reprezentarii
intereselor studentilor in raport cu universitatea si autoritatile locale. Obiectivul central al acestor recomandari
este de a transforma rezultatele studiului intr-un instrument util de interventie si advocacy, capabil sa genereze
schimbari concrete si sustenabile in viata universitara.

1. Stabilirea unui canal oficial de dialog cu Rectoratul
Solicitarea unei intalniri periodice pentru prezentarea rezultatelor studiului si discutarea posibilitatilor de
reorganizare a orarelor, a mobilitatii intre corpuri si a flexibilizarii prezentei.

2. Elaborarea unei scrisori comune catre conducerea universitatii si catre autoritatile locale
Utilizarea datelor studiului pentru a argumenta necesitatea imbunatatirii transportului public, dezvoltarii
infrastructurii pietonale dintre corpuri si sprijinirii proiectelor de locuire studenteasca.

3.Documentarea continua a dificultatilor studentilor
Realizarea unei baze de date cu probleme recurente (ferestre intre cursuri, deplasari excesive) care sa fie
transmisa periodic catre facultati si catre Rectorat.



RECOMANDARI

4. Promovarea unor programe pilot de orare compacte
Propunerea testarii unui orar fara ferestre intr-o specializare sau intr-o grupa, pentru evaluarea
impactului asupra performantei si satisfactiei studentilor.

5. Coagularea unei structuri studentesti la nivel municipal

Folosirea consensului puternic — de aproximativ 98% - pentru facilitarea infiintarii unei asociatii
studentesti la nivelul municipiului Brasov, care sa reprezinte interesele tuturor studentilor din Brasov in relatia cu
autoritatile locale.

6. Crearea unei versiuni sintetice a studiului pentru comunicare publica
Realizarea unui rezumat accesibil al raportului, care sa poata fi distribuit studentilor, partenerilor
institutionali si in mediul public, consolidand vizibilitatea problemelor identificate.

7. Dezvoltarea unor parteneriate locale
Colaborarea cu ONG-uri, experti in politici publice si organizatii civice din Brasov pentru sprijin n
domeniile mobilitatii urbane, locuirii studentesti si reprezentarii civice.




ACTIVE
S

WWW.act



	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30

